
CENNIK OBOWIĄZUJĄCY W OPTO+ OD 01.01.2022 r.

USŁUGI DIAGNOSTYCZNE CENA - OPTO+ CENA - Eye-point
BADANIE OKULISTYCZNE PODSTAWOWE 200 zł.- lek.med. -

BADANIE OKULISTYCZNE ROZSZERZONE 250 zł.- lek.med. -

BADANIE OPTOMETRYCZNE PODSTAWOWE  (do 40 min)                                                                   
(badanie refrakcji, ostrości wzroku, dobór okularów korekcyjnych rozszerzone o pomiar 

ciśnienia oka i wykonanie fotografii dna oka)

200 zł - dr lub mgr optom.                                                                 
*150 zł.- jeżeli na zlecenie z Opto+Optyk, lecz wtedy 
nie obejmuje pomiarów ciśnienia i fotografii dna oka                                                    

250 zł                                                                           
(w razie potrzeby rozszerzone o dodatkowe pomiary)

BADANIE OPTOMETRYCZNE ROZSZERZONE                                            
(badanie wady refrakcji, ostości wzroku, układu akomodacyjno-wergencyjnego, ruchów 

oczu, ustawienia oczu w stanach zezowych i okołozezowych, oczopląsu, niedowidzenia, 
zaburzeń wzroku w stanach neurologicznych, zaćmy wrodzonej, itp.;                                    

w przypadku zakwalifikowania do terapii optometrycznej nauka ćwiczeń domowych 
odbywa się w inny dzień po przygotowaniu przez specjalistę indywidualnego programu 
ćwiczeń i jest dodatkowo płatna; w wyjątkowych sytuacjach dla pacjentów dojezdnych z 
daleka-powyżej 100 km możliwa nauka I serii ćwiczeń w dzień badania, jeżeli dostępny 

będzie wtedy terapeuta i nauka ćwiczeń będzie wcześniej umówiona)

250 zł.- dr lub mgr optom.                                                         
300* zł- prof.UAM dr hab.n.med.                                                 

*250 zł jeżeli kontrola w okresie do 6 mies.    

APLIKACJA PODSTAWOWYCH MIĘKKICH SOCZEWEK 
KONTAKTOWYCH                                                                                    

(w tym dodatkowo jedna wizyta kontrolna po ok.1-2 tyg. oraz podstawowe-
niespecjalistyczne próbne soczewki kontaktowe. Jeżeli w celu doboru będzie konieczna 

większa niż 1 kontrola, to płatna jest dodatkowo)

250*  zł                                                                  
*200 zł jeżeli na zlecenie innego specjalisty Opto+ 
po odbytym badaniu w Opto+; dodatkowe krótkie 

kontrole w celu doboru soczewek 100 zł     
250 zł

APLIKACJA SPECJALISTYCZNYCH SOCZEWEK KONTAKTOWYCH                 
(w tym dodatkowo jedna wizyta kontrolna po ok.1-2 tyg.) 250 - 300 zł 250 zł - miękkie SK; 300 zł - RGP i hybrydy

BADANIE KONTROLNE SOCZEWEK KONTAKTOWYCH DO 6 
MIESIĘCY - 200 zł

BADANIE KWALIFIKACYJNE POD SOCZEWKI 
ORTOKERATOLOGICZNE 300 zł 300 zł

BADANIE KWALIFIKACYJNE POD OKULARY MiYOSMART 250 zł 250 zł

DOBÓR POMOCY DLA SŁABOWIDZĄCYCH 250 zł -

BADANIE PERCEPCJI WZROKOWEJ

250 zł                                                                     
*150 zł jeżeli po badaniu w Opto+ i na zlecenie 

specjalisty z Opto+ (do 30 min)                                                                 
*200 zł jeżeli po badaniu w Opto+ i na zlecenie 

specjalisty z Opto+ (powyżej 30 min)

-

KONTROLA pacjentów po odbytym cyklu ćwiczeń gabinetowych 200* zł                                                               
*bezpłatnie jeżeli w ramach pakietu VTO -

Pomiar OCT przedniego odcinka oka
120 zł                                                                     

*100 zł jeżeli w trakcie rozszerzonego badania 
okulist./optom. 

-

Pomiar OCT tylnego odcinka oka
160 zł                                                                     

*120 zł jeżeli w trackie rozszerzonego badania 
okulist./optom. 

-

Pomiar OCT z opisem okulistycznym 200 zł -

Fotografia dna oka lub przedniego odcinka oka
50 zł - jedno oko, 70 zł - oba oczy                         

*bezpłatnie jeżeli w trakcie rozszerzonego badania 
okulist/optom., lecz bez wydruku-wydruk może być 

wysłany mailem

bezpłatnie, w ramach wizyty - bez wydruku 
(zdjęcie wysyłane mailem)

Tonometria - pomiar ciśnienia środgałkowego metodą nieinwazyjną 
(PUFF) wraz z pachymetrią

30* zł                                                                     
*bezpłatnie jeżeli w trakcie rozszerzonego badania 

okulist./optom. 

bezpłatnie jeżeli w trakcie rozszerzonego badania 
optom. 

Tonometria - pomiar ciśnienia środgałkowego metodą nieinwazyjną 
iCare

*bezpłatnie jeżeli w trakcie rozszerzonego badania 
okulist./optom. 

30* zł                                               
*bezpłatnie jeżeli w trakcie rozszerzonego badania 

optom. 

Pomiar długości gałek ocznych (Mayah Topcon)
50* zł                                                                        

*30 zł jeżeli w trakcie rozszerzonego badania 
okulist./optom. lub na zlecenie specjalisty z Opto+                                                

50 zł

Pomiar peryferyjnej refrakcji (AR otwartego pola-ShinNippon) 150 zł -

Topografia rogówek-przednia powierzchnia
150 zł                                                                      

*70 jeżeli w trakcie rozszerzonego badania okulist./
optom. 

150 zł

Perymetria komputerowa (pomiar pola widzenia)                                             
(test jaskrowy, przesiewowy lub kinetyczny)

80*  zł                                                                      
*70 zł jeżeli na zlecenie specjalisty z Opto+                    -

Perymetria komputerowa (pomiar pola widzenia)                                             
(test neurologiczny lub większa niż 1 ilość testów)

120*  zł                                                                     
*100 zł jeżeli na zlecenie specjalisty z Opto+                   

-

KONSULTACJA/DIAGNOZA LOGOPEDYCZNA/
NEUROLOGOPEDYCZNA (do 90 min) 250 zł -

KONSULTACJA/DIAGNOZA PEDAGOGICZNA (do 90 min) 250 zł -
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KONSULTACJA//DIAGNOZA PEDAGOGICZNA (50-60 min) 180 zł -

KONSULTACJA//DIAGNOZA PSYCHOLOGICZNA (80-90 min) 250 zł -

KONSULTACJA//DIAGNOZA PSYCHOLOGICZNA (50-60 min) 180 zł -

KONSULTACJA FIZJOTERAPEUTYCZNA 150-250 zł -

DIAGNOZA RĘKI
200*  zł                                                                     

*150 zł jeżeli na zlecenie i po badaniu specjalisty z 
Opto+                   

-

Wydanie zaświadczenia/opinii o stanie narządu wzroku, opinia 
okulistyczna, optometryczna, logopedyczna czy psychologiczno-

pedagogiczna (nie dotyczy wyników z odbytej wizyty-wypis z karty pacjent uzyskuje 
bezpłatnie w ramach wizyty)

50-100* zł                                                                    
* cena zależna od czasu jaki musi poświęcić 

specjalista na przygotowanie opinii                      

50-100* zł                                                                    
* cena zależna od czasu jaki musi poświęcić 

specjalista na przygotowanie opinii                      

PAKIETY CENA
PAKIET ORTOKERATOLOGICZNY-roczny                                                                  

(obejmuje wizytę kwalifikacyjną, wszystkie wizyty kontrolne w ciągu roku, pomiary 
długości gałek ocznych (co 3 mies.) oraz parę soczewek ORTOK z gwarancją wymiany)

2800 zł 2800 zł

PAKIET NEURO-OPTOMETRYCZNY                                                               
(obejmuje konsultację optometryczną oraz dodatkowe pomiary: OCT, fotografia dna oka-

jeżeli możliwe do wykonania, pomiar pola widzenia met. perymetrii komputerowej i pomiar 
ciśnienia śródgałkowego-jeżeli wskazane i możliwe do wykonania)

500 zł                                                             
(oszczędność 110 zł: konsultacja 300 zł, OCT 160 zł, 

perymetria 120 zł, tonometria 30 zł = płatność za 
każdą usługę z osobna 610 zł)

-

PAKIET MYOPIA                                                                                                        
(4 pomiary długości gałek ocznych (4 pomiary/rok - średnio co 3 mies.)

200 zł                                                                        
(4x 50 zł) 200 zł

PAKIET JASKRA PODSTAWOWY                                                                 
(obejmuje pomiar OCT (RNFL, GCL), tonometrię (metoda Puff) z pachymetrią, pole 

widzenia-perymetria test jaskrowy; pakiet nie obejmuje konsultacji okulistycznej)

240 zł                                                             
(oszczędność 30 zł: OCT 160 zł, tonometria z 

perymetria 30 zł, perymetria komputerowa 80 zł = 
płatność za każdą usługę z osobna 270 zł)

-

PAKIET JASKRA ROZSZERZONY                                                                
(obejmuje pomiar OCT (RNFL, GCL), tonometrię (metoda Puff) z pachymetrią, pole 

widzenia-perymetria test jaskrowy oraz konsultację okulistyczną w celu podjęcia 
odpowiedniego leczenia )

400 zł                                                             
(oszczędność 120 zł: konsultację okulistyczna 250 

zł, OCT 160 zł, tonometria z perymetria 30 zł, 
perymetria komputerowa 80 zł = płatność za każdą 

usługę z osobna 520 zł)

-

PAKIET VTO - 12 sesji treningu wzroku                                                                  
(obejmuje 12 sesji 50-min. VTO + wizytę kontrolną)

1200 zł                                                                    
(12x100 zł + kontrola bezpłatna; oszczędność 440 zł, 

pakiet ważny 13 tygodni, wydłużany o okres świąt 
czy chorobę, jeżeli nieobecność będzie zgłoszona)

-

USŁUGI TERAPEUTYCZNE CENA
TRENING WZROKU (terapia gabinetowa - office visual therapy VTO - 1 

sesja 50 min, przy częstości conajmniej 1x/tydz.) (max.2 osoby z 
jednym terapeutą, a dla dzieci poniżej 6.r.z.sesja indywidualna- 1 terapeuta do 1 

dziecka)

120*  zł                                                                      
*100 zł jeżeli w pakiecie VTO 12 sesji                 -

TRENING WZROKU (terapia gabinetowa - office visual therapy VTO - 1 
sesja 50 min, przy częstości mniejszej niż 1x/tydz.) (max.2 osoby z 

jednym terapeutą, a dla dzieci poniżej 6.r.z.sesja indywidualna- 1 terapeuta do 1 
dziecka)

150*  zł                                                                      
*nie ma możliwości pakietu                  

-

TRENING WZROKU  (1 sesja VTO wydłużona-90 min) 170* zł                                                                        
*nie ma możliwości pakietu 

-

Nauka ćwiczeń domowych - po odbytym badaniu w Opto+ 
150 zł (do 30 min)                                                      

200 zł (powyżej 30 min)                                                           
250 zł (ćwiczenia neuro-optometryczne)

-

TERAPIA RĘKI (60 min) 150 zł -

TERAPIA LOGOPEDYCZNA (dorośli i większe dzieci, do 60 min) 150 zł -

TERAPIA LOGOPEDYCZNA (małe dzieci, do 40 min) 120 zł -

TERAPIA PSYCHOLOGICZNA/PEDAGOGICZNA (w tym terapia dzieci 
autystycznych) (50 min) 150 zł -

FIZJOTERAPIA cena zależna od typu terapii/zabiegu -

ZNIŻKI uwaga - zniżki nie kumulują się uwaga - zniżki nie kumulują się

WIZYTA ŁĄCZONA
 - 10%                                                                               

(zniżka doliczana do cen wizyt jeżeli pacjent obywa 
badania u większej liczby niż u jednego specjalisty w 

ten sam dzień)

 - 10%                                                                               
(zniżka doliczana do cen wizyt jeżeli pacjent obywa 

badania u większej liczby niż u jednego specjalisty w 
ten sam dzień)

WIZYTA RODZINNA
-10%                                                                      

(zniżka dotycz badania w ten sam dzień najbliższych 
członków rodziny z tego samego gospodarstwa 

domowego - dzieci, rodzeństwo, rodzice)

-10%                                                                      
(zniżka dotycz badania w ten sam dzień najbliższych 

członków rodziny z tego samego gospodarstwa 
domowego - dzieci, rodzeństwo, rodzice)

KARTA DUŻEJ RODZINY -10%                                                                        
(od każdej usługi po okazaniu karty dużej rodziny)

-10%                                                                        
(od każdej usługi po okazaniu karty dużej rodziny)
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